Kita Schatzinsel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026
Kiirbiscrémesuppe mit Gebratene asiatische Quinoa Basmatirets Soja-Vollkorn Spaghetti
. * * *
_ Baot p lNudeln m};t"h . Lilys Ribollita Tilapiafilet Lilys Pestosauce
Mittag Pizzaschnecken ouletragout, Ruhret (toskanische Bauernsuppe) ' * X
- und Gemdise * Lilys Zitronen- Reibkise
Griiner Salat mit * Sauerkraut/Maroni Kriuterbuttersauce o
. : Gurkensalat und * - Herbstgemiise
Schnittlauch und Thai . . IS
. : Maissalat Avocadosalat und Broccoli
Chickpea Salat mit K 1 N Tomaten-
arottensalat _ .
Curry Dressing Niisslisalat und Mozzarellasalat mit
portugiesischer Salat Feigen
Frichte Friichte Friichte Frichte Frichte
o % % % % %
Zvieri Brot mit Hiittenkise Snackteller mit Brot mit Le Parfait Snackteller mit Lilys Lilys Kiirbiskernbrot

Lilys Gemiiseaufstrich

Kichererbsenaufstrich

mit Kriuter-Frischkise

Zum Mittagessen servieren wir taglich GemUsestangel und Brot.
Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Brot und Fleisch.

Snackteller: Microc, Maiswaffeln, Knusperbrétchen und Blévita.
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen Gber mogliche Allergene in den einzelnen Gerichten.




