
   
 

 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 17.11.2025 18.11.2025 19.11.2025 20.11.2025 21.11.2025 

Mittag 

Trockenreis 
Currysauce mit 

Früchten 
* 

Kabissalat 
 

Spaghetti Bolognese 
Kürbisgemüse 

* 
Randensalat 

Eisbergsalat mit 
Croutons 

Polenta 
Tofu an 

Kräuterrahmsauce 
Peperonata 

* 
Kartoffelsalat mit 
Romanesco & Ei 

Blumenkohlsuppe 
Ofenkartoffeln 
Ofenzucchetti 

Kräuterdip 
* 

Maissalat 
 

Gersotto 
Reibkäse 

Blumenkohlauflauf 
* 

Nüsslisalat mit 
Hüttenkäse 

Zvieri 
Früchte 
Popcorn 

Früchte 
Birchermüesli aus 
dem Sunnigen Hof 

 
Früchte 

       Käsesandwich 

Früchte 
Ruchbrot mit 

Hummus aus dem 
Sunnigen Hof 

Früchte 
Kürbiskuchen 

    
 

 

Zum Mittagessen servieren wir täglich Brot, Salat und Gemüsestängel 
Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Fleisch und Schweizer Brot 

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten.  


