Meniplan Greifensee

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.11.26 03.11.26 04.11.26 05.11.26 06.11.26
Spaghetti
Buntes Gemiseragout | Pouletbristli an einer Tomatensauce . . Ebly
. - Gemiise-Curry mit .
Couscous Zwiebelrahmsauce Reibkase Kokosmilch Peperoni mit
Mittag | Mozzarella-Tomaten Kartoffelstock Ofengemiise . Hakfleisch gefiillt
. Reis
Salat Blumenkohl Gemischter Salat Grune Salat Tomatensauce
Blattsalat Gurken-Mais Sakat
Bananenbrot . v~ Birchermsli Ananas-Wirfel mit . vy
Zvieri Friichte Gemusestjcks mit Dip Friichte Vanille Creme Apfel-Tfelg-Klssen
Friichte Frichte

Friichte

Zum Mittagessen servieren wir taglich Brot und GemuUse / Wir verwenden hauptsachlich Schweizer Fleisch / Wir geben ihnen gerne Auskunft Gber méglichen Allergenen in den Gerichten. /
Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Brof.
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